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公認アスレティックトレーナー

テーピングなどの実践スキルを
繰り返し学び、確かな技術を習得。

現場経験が豊富な教員の指導のもと、
実践に近い形で学びを深めます。

トレーニングルームやリコンディショニング

ルームなど、充実した環境で学習できます。

本格的な

実技試験対策
実技試験受験 89％達成！

11月下旬
11月下旬

～
2月中旬

2月中旬 最終結果

キャンパス・校舎 トレーニングルーム

スポーツトレーナーコースの学習環境

2 月の試験当日まで仲間と

励まし合い、 何度も練習を

重ねた結果が出てとても嬉

しく思います。 学内のリコン

ディショニングルームで行う

現場実習や学生トレーナー

部として活動した経験が非

常に役に立ったと感じていま

す。 大変なこともありました

が、 先生方の丁寧な指導

や充実した学習環境のおか

げで、 自信を持って試験に

臨むことができました。

1 次試験合格発表後から本格的に実

技試験対策を開始し、 2 月 14 日の試

験当日まで学生たちは努力を重ねまし

た。 実践的な指導を継続した結果、

1 次試験に引き続き

高い合格率を達成

することができま

した。 この成果を

自信に、 今後も現場

で活躍できる

トレーナーの

育成に努めて

まいります。

現在、受験した卒業生は、

それぞれの現場で新たなトレーナー人生を歩み始めています。

西山 侑汰

スポーツトレーナーコース

担当教員

亀山　夢子さん（2025年度卒業）

広島県立三次高校出身

現在【九州共立大学スポーツ学部助手】

1次試験

合格発表

リコンディショニングルーム


