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1.本講習のことは、どこでお知りになりましたか？該当するすべての番号を○で囲んでください。 
①本学のホームページ    ②文部科学省のホームページ  ③知人からの情報       
④勤務校での周知文書    ⑤その他（                 ） 

 
2．本講習を志望された理由をお書きください。 

 
 
 

 
3．生徒への運動指導において特に気をつけてあることがあればお書きください。 

 
 
 

 
4．これまでの運動指導経験において遭遇したことがある事故やケガの受傷機会があれば状況をお書きく
ださい。 
 
 
 

 
5．スポーツ活動において生徒から受けた質問について上手く答えられなかったことがあれば内容をお書
きください。 
 
 
 

 
6．スポーツ指導において生徒のこういうところをもっと伸ばしてあげたいという要素があれば具体的に
お書きください。 
 
 
 

 
7．現在指導してある競技種目は何ですか？ 

 
 
 

 
8．先生ご自身の専門競技は何ですか？ 

 
 
 

 
9．トレーニングと練習の違いを説明できますか？ 

 
 
 

 


