
②【選択】 水泳が苦手な先生、水泳を教えることが苦手な先生のための水泳指導と安全対策 
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1.本講習のことは、どこでお知りになりましたか？ 該当するすべての番号を○で囲んでください。 
①本学のホームページ    ②文部科学省のホームページ  ③知人からの情報       
④勤務校での周知文書    ⑤その他（                 ） 

 
2．本講習を志望された理由をお書きください。 

 

 
3．自身の中学・高校時の水泳の授業で楽しかった・嬉しかったことがあれば自由にお書きください。 

 

 
4．自身の中学・高校時の水泳の授業で嫌だった・不満だったことがあれば自由にお書きください。 

 

 

5．自身の水泳の技能（種目や技術）習得の中で、難しく・苦労したことがあれば自由にお書きください。 

 

 

6．自身の水泳の授業実施の中で、悩んだり・困ったりしていることがあれば自由にお書きください。 

 

 

7．その他、要望等、何かあれば自由にお書きください。 

 

 

※あなたの水泳に関する経験や競技歴、泳げる種目（泳法）などについて教えてください。 

【経験・競技歴】（最も該当するものを 1つ選び、チェックをしてください） 

□ 学校水泳のみ 

□ 水泳教室やスイミングクラブに行って、泳ぎを習った経験あり 

□ 水泳部やスイミングクラブの選手としての競技歴（地区大会・市大会・県大会）あり 

□ 水泳部やスイミングクラブの選手としての競技歴（九州などのブロック大会・全国大会）あり 

 

【泳げる種目（泳法）】分かる範囲でお答えください。（複数回答可） 

 ※スピードやフォームは無視して、呼吸をしながら 25ｍ泳げるか否かで判断してください。 

  □クロール 

  □平泳ぎ 

  □背泳ぎ 

  □バタフライ 

  □その他（             ） 


