
1年次 2年次 3年次 4年次1年次 2年次 3年次 4年次
スポーツ教育の基礎と
目的意識を高める

4年間の流れと
体系的な学び

教育者・支援者となる自覚を深
めるために、基礎知識の修得と
目的意識を明確化する。

専門知識を学び
基礎指導力を養成
専門的知識・技能の修得、基礎
的指導力を養成し、教育者・支
援者となる準備をする。

知識を深掘りし
応用的実践力を養う
深い専門知識を身につけ、教育
現場や社会現場における発展・
応用的実践力を養成する。

教育者・支援者として
倫理性を養成する
課題発見・解決能力、論理的思
考力の修得と教育者・支援者と
なる倫理性を養成する。
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教養教育科目（文化・芸術領域、歴史・社会領域、人間・環境領域）、言語・異文化理解科目（日本語、英語、中国語、韓国語）、情報教育科目、
キャリア教育科目（キャリアデザイン領域［●キャリア基礎演習Ⅰ～Ⅲ］、キャリア発展領域）

▪解剖生理学
▪スポーツ運動学(運動方法学を含む｡)
▪スポーツ指導論
▪スポーツ生理学
▪スポーツバイオメカニクス
▪スポーツ社会学
▪スポーツ心理学
▪北九州市の教育課題
▪アダプテッドスポーツ概論

▪国語科教育概論（書写を含む。）
▪社会科教育概論
▪算数科教育概論
▪音楽科教育概論
▪体育科教育概論

▪キャリアアドバンス教員養成
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▪理科教育概論
▪児童英語概論
▪国語科指導法

▪学校体育のマネジメント
▪学校体育指導演習
▪学校保健Ⅰ(学校安全を含む｡)
▪精神保健　   ▪救急処置
▪ジュニアスポーツ論
▪ジュニアスポーツ指導演習

▪スポーツ教育概論
▪衛生学及び公衆衛生学

▪道徳教育指導法
▪特別活動・総合的な学習の時間
指導法　
▪生徒・進路指導論
▪学校体験活動  ▪教育実習（小）
▪教育実習事前事後指導（小）

▪教育方法論
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▪教育相談
▪教育制度論

▪教職実践演習（小・中・高）▪教職論
▪教育原論
▪教育心理学
▪特別支援教育概論
▪教育課程論

▪キャリア発展ゼミナール

▪教職課程関連科目、K-CIP関連科目

▪安全・健康管理
▪スポーツ栄養学
▪アダプテッドスポーツ指導法

▪体力トレーニング論
▪発育発達老化論
▪アダプテッドスポーツ演習
▪パラスポーツ活動実習

▪レクリエーション論

▪社会科指導法
▪算数科指導法
▪理科指導法

▪図画工作指導法
▪キャリアアドバンス教員養成（初等）Ⅰ

▪生活科指導法
▪音楽科指導法
▪家庭科指導法

▪体育科指導法
▪水泳指導法
▪ダンス指導法

▪児童英語指導法
▪キャリアアドバンス教員養成（初等）Ⅱ,Ⅲ

▪器械運動指導法
　(体つくり運動を含む｡)
▪陸上競技指導法
▪球技指導法Ａ,Ｂ    ▪武道指導法
▪学校保健Ⅱ(小児保健を含む｡)
▪学校保健指導演習

▪ソフトボール・野球
▪テニス
▪レクリエーション実技

▪体操 ( 体つくり運動を含む｡)
▪陸上競技Ａ
▪バスケットボール
▪サッカー　▪キャンプ

▪器械運動
▪陸上競技Ｂ
▪ラグビー

▪バレーボール
▪ハンドボール
▪バドミントン

▪水泳  ▪ダンス  ▪剣道   ▪柔道


